Chita sui mao ga hét bao nhiéu tién, kham bénh sui
mao ga & dau

Bénh sui mao ga la bénh ly 1dy qua dudng duc tinh thudng xuyén bat gap nhat, Ia do hpv- vi rat sinh u nhd & ngudi
gay nén. Bénh sui mao ga dugc xem la moét trong nhitng bénh gay ra anh hudng chu yéu dén uy tin cuéc séng clng
véi chat lugng doi song duc tinh cGa ngudi bi bénh. BGi sui mao ga hay tai phat can nhiéu nguoi cho rang bénh
khong thé tri khoi. Bai viét nhu sau gilp doc gid hi€u chi tiét hon vé ban khoan nay.

Bénh sui mao ga la 1 trong nhitng can bénh phé hdi dé nhiém ldc sinh hoat duc tinh ko an toan, gay anh huéng xau
di tdi sirc khde ngudi bi bénh. Nhitng phuong hudng chira tri bénh sui mao ga dugc nhiéu nguoi tim kiém cung ky
vong c6 thé thoat khoi nhitng sg hai ma ki€u bénh gay ra. Bai viét sau sé gilp cho ban tham khao vé dang bénh sui
Mao ga, cac cach thic chita ngay nay cung phai diéu tri sui mao ga é dau?

Sui mao ga chira tri dugc khong?

Thuc té co ko it nguoi lan truyén tai nhau rang sti mao ga la bénh khéng thé cach diéu tri khoi. Mot [ic mac bénh
thi sti mao ga sé theo ban suét ca doi. Piéu nay khié€n khong it nguoi khi bi mac bénh lo lang, liéu bénh sti mao ga
cach chira dugc khoéng?

Nhirng bac si cho biét, bénh sui mao ga la bénh xa hdi c6 sé trudng hgp ngudi bi mac tuong doi I6n ngay nay.
Nhung day la bénh ly c6 thé cach diéu tri dugc tuy vi rat hpv rat kho tiéu diét.

Trén thuc tai hién tai c6 da s6 nhiéu trudng hgp bi mac sui mao ga da dugc cach chira khoi. Nguy co cach chira
thanh céng sé tuy theo cap dd nguy hiém cla bénh.

Cung véi nhitng tinh trang phat hién sém, cach diéu tri diing nguyén ly bénh sé dugc kiém soat tuong déi dé. Cac
not nhot sé dan dan dugc loai bd. Cung véi cac tinh trang bénh cé bién ching gay phan dong tén thuong su diéu tri
sé kéo dai. Ngudi bi bénh nén kién tri nham cé thé ching bd nguyén do gay bénh.

Chira tri bénh sui mao ga bang nguyén tac nao don gian nhat

Muc dich cach chira bénh sui mao ga la dang bd tén thuong, ko can phai la tiéu diét virus phai van dé quyét dinh
cach diéu tri bénh sui mao ga nén can c vao dd tuGi nguoi sé hitu bénh, khu, sé lugng, kich thudc tén thuong,
phi cung véi kha nang trinh d6 cling nhu trang bi cia phong kham tri.

Do vay, chang thé néi cé bién phap nao chita bénh sli mao ga dugc coi la vugt troi cing thich hgp cho tat ca nhirng
ngudi nhiém bénh cling nhu tat cd nhiing tén thuong. Cac giadi phap diéu tri ko diét dugc vi khuan hpv, giai doan bai
tiét vi khuan ra khoi co thé chua duoc biét rd. Tai phat c6 nguy co xay ra tai tat cd cac hudng cach chita nhiém
trung.

Vé céch chira, vb so viéc tri bénh sti mao ga déu ngoai trd, riéng cung véi moét so truong hop tuyét déi nhu: ngudi
c6 nguy co hé luy, chi em phu ni{t cé thai, ton thuong to hodc sé lugng v6 sé nhitng béac si tu van sé chi dinh cach
ch{ra nGi trd l1Uc phai theo doi trudc va dudi day chira.

Cac hudng cé thé dugc chi dinh bao gom:

Ap dung thuéc bdi imiquimod, podophyllotoxin. Mac du viéc chita dat dugc hiéu qua cao nhung bénh nhén can phai
bbi thudc kéo dai cung can trong nham phong cac tac dung phu tai ché cing toan than cé nguy co xay ra Idc ap
dung thuoc.

S& dung ki thuat quang dong hoc phuong phap ALA PDT chita bénh sui mao ga, laser co2, plasma, dét dién...
pha hly tén thuong bénh sti mao ga. Cac cach nay c6 tac dung ching bod s6 déng thuong tén trong 1 1an tur
89100%. Tuy nhién ngudi bénh phai da phan lan cach diéu tri méi dat dugc qua trinh lui bénh trong khoang thoi
gian dai.

S dung thudc diéu hoa mién nhiém

Phia ngoai ra, nhirng chuyén gia cé nguy co dung phdi hop cac phuong phéap dé cach chira sui mao ga. Riéng thanh
phan dac biét nhu: phu nit c6 chira, ngudi bi bénh 1ay lan hiv va cac thanh phan suy gidam mién nhiém la sé c6
nhirng chi dinh than trong cung vdi viéc cach chlta rd rang cho da tung truong hop.
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Vi vay, khi c6 dau hiéu sui mao ga ngudi c6 bénh nén dén co sé y té kham ky cang diéu tri bénh ddm bao, rat nhiéu
dia chi vat chat nham quyét dinh dugc cach thic diéu tri phu hgp cling nhu dugce chira tri ddng, nhanh chéng. Ko
can phai do tam sinh ly hoang mang, mac cd ma tim dén nhiing phong khdm khong chat lugng hoac tu cach diéu
tri, cach chira theo méch bao ma dan téi di chdng lau dai.

Nhu nao la bénh sui mao ga?

Bénh sui mao ga hay mong ga la can bénh tai nhiém trung hpv (human papilloma virus) gay & cd nam cung vdi n.
Trong day, nit co ty 1&é bi mac bénh cao hon nam cling mét dang cta hpv c6 thé gay ung thu cé tir cung, de doa di
tiéu chuan mang néu khoéng dugc phat hién clung véi chira sém.

Sau khi xam nhap vao than thé, vi rut sé trd ngu tai [6p bi€éu mo dudi da va & tinh hinh v6 hoat. Khodng 3 tuan di
dén 9 thang sau khi hoat dong tinh duc ko an toan clung ngugi lay nhiém nhiém trung, nguoi bénh sé bat dau moc
nhing bi€u hién trudc nhat nhu xuat hién nhot céc, u nhid cé hinh loai nhu mao ga. Nhitng nét nhot nay c6 thé ding
riéng lé hoac tu hoi tai bd phan sinh duc ctia cd nam cung véi nr. 1 ty I, u nhd tap hgp tai mém, ludi hoac 16 dit.

Sui mao qua lan truyén qua cac duéng nao?

Tham khao vé duong lan bénh sui mao ga sé giup cho ban cé cach dé phong bénh. Virus cé kha nang lam cho lan
nhiém bénh mdng ga phé chuan céc dudng sau:

90% nhiing tinh huéng truyén bénh la qua duong hoat déng duc tinh ko an toan. Khéng chi vay, nhiém trung con cé
nguy co truyén nhiém sang nguoi lanh trong tinh trang quan hé bang miéng hay hau moén.

Trong su c6 chira, me bi mac truyén nhiém hpv cé kha nang lay nhiém sang con qua cuéng rén, nudc 6i hoac tiép
xUc lGc sinh déu. Tré dang bu sita me cling cé nguy co bi mac lan truyén hpv.

DUng chung nhitng dé vat cd nhan nhu khan mat, ban chai dadnh rang, quan I6t,... Hodc cham clung véi vét thuong
hd cla nguoi mang bénh luén cé kha nang lay lan viém nhiém géy ra sti mao ga.

Cac nguyén té chon phi cach diéu tri sui mao ga

Phi cach chira sui mao ga bang phuong hudng ala - Pdh ngay nay c6 phi khoang dao dong tur hai.000.000 -
3.500.000 vnd trég 1én. Giai phap nay duogc biét dén da dang bdi it [an chiém, giai doan tri cling hoi nhanh va an
toan lUc dp dung.

Gia dot bénh sui mao ga la bao nhiéu? Phi dét bénh sti mao ga bang dién hién nay c6 phi tir tir 2.600.000 -
3.300.000 vnd trd Ién. Trong khi dét sui mao ga bang ap lanh lai c6 gid khoang 3.300.000 - 4.600.000 vnd trg 1én.
Chi phi dét sui mao ga bang nguyén ly laser c6 muc chi phi chao dao khodng khodng 3.300.000 - 5.100.000 vnd tré
[én.

Nhung, chi phi dét sui mao ga sé con tuy theo hau nhu nhan té nhu sau:

Gid kham ky cang téng quat

Trudc lUc cach diéu tri sui mao ga, budc trudc tién la nén thuc thi khdm ky luéng va kham ban so, do dé cac bac si
mG&i cé khd nang dua ra cé nhiing phan tich ban so vé giai doan bénh. Vi vay phai day cling la 1 nhan t6 dnh hudng
tGi phi cach chira bénh sui mao ga can bao nhiéu tién. Tai budc khdm ky luéng ban so, phi thuong khdng qua cao.

Tinh trang suc khde anh hudng téi phi chira bénh sui mao ga

VGi nhirng tinh trang nguoi bi bénh mac bénh sti mao ga c6 duong nhién nhimg bénh phu khoa hay bénh nam khoa
thi sé nén thuc hién diéu tri dit diém bénh day trudc sau day méi cd nguy co bat dau chira stui mao ga. Chi phi chita
tri sti mao ga lic doé sé tang thém tai vi nhan to6 bénh ly nén kém theo ctia nguoi bi nén bénh sui mao ga.

Ngoai ra, mot khi bénh da phat trién dén trang thai nang thi mdc phi cach diéu tri bénh sui mao ga sé cao hon so
v@i tinh trang dau.

Nguyén tac cach chira

Phuong phap chira tri bénh sui mao ga bao gom 2 hang ngli phuong thic la diéu tri n6i khoa va ngoai khoa. Trong
nhém phuong an ngoai khoa lai chia thanh da sé cach cach diéu tri khéng binh thudng nhau nira. M6i phuong
hudng lai cé 1 mdc chi phi khdc nhau can viéc xac dinh gia tri bénh sti mao ga hét bao Iam sé con tuy thudc vao
viéc ban dung nguyén tac diéu tri nao nlra.

Khu vuc tham kham céch diéu tri bénh
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Hién nay c6 kha hau nhu trung tdm y té kham cung vdi chira bénh sui mao ga. M6i mét phong kham lai c6 mot murc
chi phi bat binh thutng nhau.

Néu nhu nguoi nhiém bénh di dén kham ky cang tai cac trung tam y té uy tin vGi hé thong y bac si chuyén nghiép,
thiét bi tién tién,... Thi muic chi phi sé cao han so véi nhitng co sé y té kém chéat lugng. B&n ngoai cac yéu to trén thi
phi chita tri sti mao ga con tadc déng vi cac nhan té bat binh thuong nira, vi du nhu: chi phi tai kham ky cang, dich
vu cham séc, phi xét nghiém,...

Kham benh xa hoi o dau tot

Phong kham da khoa Ha Noi

Kham phu khoa & dau Ha Noi

Kham nam khoa & dau

SUi mao ga biéu hién nhu thé nao?

Chu yéu nhiing truong hop sui mao ga giai doan dau thudng chua cé bi€u hién chi tiét hoac bi mac nham Ian cung
nhirng bénh khac thuong. Chinh thong qua dé ma ngudi bénh rat khé khan nham nhan thay sém sui mao ga.

BGi vay, bat ky ngudi nao cling phai tim hi€u nhirng triéu chiing dac thu clia bénh sui mao ga dé€ nhan dién sém
cung cé cach thirc x{r ly kip thoi. Biéu nay cé y nghia cap thiét véi hiéu qua cla nhiing hinh thic tri bénh sti mao
ga. Thai ky U bénh cta bénh sti mao ga thuong tu 3 tuan di 9 thang tuy theo sic dé khang, thé trang cla ting
Nguai.

Doi véi dan 6ng

Nam gidgi lubn moc dau hiéu sém cung ré rang hon dan ba. Sau day mét thai gian G bénh, nhiém trung bat dau
chuyén sang mirc do quan hé cung gay nhiing triéu ching:

Tinh hinh dau sé xuat hién cac not sui mém, mau hong nhat, kha nhé cao, ndi tro tréo.

Sau do6 nhitng not sui phat trién va hoéi tu thanh mang giong sup lg, khi &n vao cé dich chay ra.
1 s6 truong hop bénh sti mao ga phat trién thanh cac nét 16n, cé mau cung béc mui.

Doi véi dan ba

Tai phu nt, mic d6 dau lubn moc nhirng bi€u hién mo ho, bénh tang trudng mot cach lang tham. Di lGc thay diéu
kién thich hgp sé khdi dau moc cac nét sui mau héng nhat kem dich clng véi dé chdy mau. Nhirng nét sui lubn xuat
hién & moi to, moi bé, tir cung, am dao.

Bénh sui mao ga c6 thé gay nén da phan su bat mét thé, tadc ddng di su quan hé cla bénh nhan, ngudi bénh sé tré
nén nhay cam, dé bi lay nhiém khudn clung nén déi mat cung cac van dé sdc khde nguy hai la nhu ung thu, bénh
viém niéu dao, viém tinh hoan,... néu ko dugc cach chita kip thoi, nhitng hé qua nay cé nguy co gay nén nhirng van
dé khong tot nhu vo co, bi liét duong, suy kiém ché chic nang sinh san hoac tham chi gay t& vong.
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